
KOLIK JE TI LET 
 

Pomůcky: 

- papír A4 rozstřihnutý podélně 

- vytisknutá šablona (nebo čtverečkovaný papír) 

- nůžky 

- izolepa nebo lepidlo 

- pastelky na vybarvení 

 

 

 

Postup: 

1. Z vytisknuté šablony (nebo čtverečkovaného papíru) vystříháme jednotlivé 

proužky (jsou připravené po desítkách). 

 



 

2. Na podélně rozstřižený papír napíšeme postupně jména všech členů rodiny, 

začneme dítětem. 

 

 

 

3. Nyní si dítě na pásce napočítá tolik obdélníčků, kolik mu je let. Tento sloupeček 

si odstřihne a vybarví. 

 

  



4. A nalepí ke svému jménu pomocí izolepy nebo lepidla.

 
 

 

5. Stejně tak to uděláme u rodičů, sourozenců, prarodičů… U každého zjistíme 

jejich věk, odstřihneme, vybarvíme a poté nalepíme k jejich jménům. 

 



6. Až budete mít hotovo, můžete tento list pověsit na zeď, uvidíte, že některé 

pásky jsou hodně dlouhé. 

 
 

 

 

 

 

Převzato z knihy „Montessori - aktivity pro děti - Herrmann Éve, Rocchi Roberta“. Za 

inspiraci děkujeme jedné z maminek. 

 

 

 

 



          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          



 

 


